LA GIORNATA PERFETTA DI UNA DONNA

08.15 Sveglia con coccole e baci 

08.30 Bilancia: 2 kg. in meno rispetto al giorno  precedente 

08.45 Colazione a letto con spremuta e brioche,  apertura di regali, per esempio un gioiello molto costoso 

09.15 Bagno bollente, con olii naturali 

10.00 Allenamento molto leggero in palestra con istruttore personale, carino, scemo ma simpatico 

10.30 Maquillage al volto, manicure, shampoo, massaggio ai capelli e phon 

12.00 Pranzo con la migliore amica in un locale alla moda 12.45 Incontro casuale con la ex fidanzata o ex moglie del proprio partner, accorgendosi che e ingrassata di  7 kg. 

13.00 Shopping con le amiche; credito illimitato 

15.00 Riposino 

16.00 Tre dozzine di rose vengono recapitate da parte di un ammiratore sconosciuto 

16.15 Nuovo allenamento leggero in palestra, seguito da un  massaggio fatto da un tipo energico ma amichevole che dice di non aver mai massaggiato un corpo tanto perfetto 17.30 Prova e scelta di vestiti costosi facendo passerella davanti a uno specchio gigante 

19.30 Cena a lume di candela per due, poi ballare, riempita di complimenti 

22.00 Doccia bollente (da sola) 

22.50 Essere portata a letto con  biancheria appena lavata e stirata 

23.00 Coccole 

23.15 Addormentarsi tra le sue forti braccia 

LA GIORNATA PERFETTA DI UN UOMO 

06.00 Sveglia 

06.15 Pompino 

06.30 Grande e soddisfacente cagata mattutina che consente, tra l'altro, di leggere la pagina  sportiva 

07.00 Colazione:  bistecca e uova, caffe e toast, il tutto preparato da una colf nuda che si fa trombare appena dopo il caffe 

07.30 Arrivo della limousine 

07.45 Whisky  durante il tragitto verso l'aeroporto 

09.15 Volo in jet privato 

09.30 Limousine con autista verso il campo da golf (pompino lungo il tragitto) 

09.45 Partita a golf 

11.45 Pranzo: fast food, tre birre, bottiglia di champagne 

12.15 Informazione riguardo ai titoli azionari acquistati il giorno prima:  + 32% 

12.30 Partita a tennis: vittoria 6-0 contro l'amministratore delegato dell'azienda concorrente 

14.00 Limousine per tornare all'aeroporto (con bicchiere di whisky) 

14.30 Volo a Montecarlo 

15.30 Uscita a pesca in barca (tutte le accompagnatrici nude) 

17.00 Volo a casa, massaggio su tutto il corpo eseguito da  Pamela Anderson 

18.45 Cagare, doccia, sbarbarsi 19.00 Telegiornale: Michael Jackson assassinato, cocaina e pornografia legalizzate 19.30 Cena: antipasto di gambero, champagne  (1953), bisteccona e gelatone servito sulle tette  di Sabrina Ferilli 21.00 Cognac Napoleon e un sigaro Cohuna di fronte al televisore con schermo home-cinema. Sport: Italia batte Brasile 11 a 1 

21.30 Sesso con 3 donne (tutte e tre con tendenze lesbiche) 

23.00 Bagno e massaggio in vasca con  pizza e birra a portata di mano 

23.30 Pompino della buona notte 

23.45 A letto (da solo) 

23.50 Scorreggia di 12 secondi, con quadruplo cambio di tonalita e che costringe il cane ad abbandonare la stanza. 

